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AMPLIAMENTO/ARRICCHIMENTO PIANO DELL’OFFERTA FORMATIVA — Anno scolastico 2023/2024
(Riservato ai Progetti NON finanziati con le risorse del Fondo dell 'Istituzione Scolastica e/o a Progetti a costo zero)
con Fondi [0 comunali [contributo genitori

SEZIONE 1

A. RESPONSABILE DI PROGETTO: Prof.ssa Chiara D. Cereda

B. TITOLO DEL PROGETTO: Per una scelta consapevole (orientamento classi seconde e terze scuola
secondaria di I grado)

C. RISORSE PROFESSIONALI RICHIESTE (2): Consulente

D. DESTINATARI

Scuola Plesso Classi/sezioni Tot. CL/Sez.
Secondaria Settala e Rodano Seconde Settala: 2°A; 2°B e 2°C
Terze Settala: 3°A; 3°B e 3°C 8

Terze Rodano: 3°A e 3°B

E. MOTIVAZIONI

Classi seconde:

11 progetto intende approfondire la conoscenza di sé, delle proprie emozioni, dei propri interessi e attitudini, puntando
sull’allenamento di alcune soft skill essenziali in ottica dell’orientamento permanente nel corso della vita (metacognizione,
motivazione, autoefficacia, abilita di comunicazione, capacita di problem solving senza stress).

Classi terze:

Supportare i ragazzi nel conoscersi, nel capire chi sono e cosa vogliono, quali interessi e quali attitudini hanno per poter
affrontare meglio la scelta che li attende in terza. Guidarli nel compiere scelte pili consapevoli per dare ai ragazzi un
maggior senso di padronanza di sé e contribuira allo sviluppo di maggiore autostima, apprendimento piu efficace e relazioni
pit soddisfacenti.

Supportarli nell’analizzare le differenti macrotipologie scolastiche cercando di comprendere quale indirizzo scolastico
potrebbe essere il pili adeguato possibile rispetto al proprio approccio personale e ai diversi sbocchi professionali futuri.
Aiutare le famiglie, con riunioni informative, a conoscere il sistema dell’offerta formativa del secondo grado di istruzione,
per renderle efficaci nel sostenere le scelte dei figli.

F. OBIETTIVI(3)

Classi seconde:

- Prendere consapevolezza delle proprie abilita e potenzialita

- Saper individuare i propri interessi e le proprie attitudini

- Acquisire progettualita e capacita di scelte autonome

- Saper fare una realistica autovalutazione del proprio iter scolastico
- Migliorare I’autostima ¢ la fiducia in sé

Classi terze:

- Favorire lo sviluppo di abilita progettuali

- Favorire I'identificazione del proprio metodo di studio e del proprio approccio scolastico
- Educare alla scelta di un percorso di studio consapevole

- Fare ipotesi e prevedere conseguenze di fatti e azioni

- Individuare i campi di studio preferiti e analizzare le proprie difficolta scolastiche




- Conoscere le differenti macrotipologie scolastiche e individuare I’ indirizzo scolastico pill adeguato al proprio approceio

personale

G. RISULTATI ATTESI

Classi seconde:

Compiere scelte pili consapevoli per acquisire un maggior senso di padronanza di sé, per sviluppare una maggiore
autostima, un apprendimento pit efficace e relazioni pii soddisfacenti.
Saper acquisire capacita progettuali € capacita di scelte autonome e consapevoli.

Classi terze:

Capire e analizzare le differenti macrotipologie scolastiche cercando di comprendere quale indirizzo scolastico potrebbe
essere il pid adeguato possibile rispetto al proprio approccio personale e ai diversi sbocchi professionali futuri,
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H. RISORSE ORARIE RICHIESTE
Ore per interventi in classe Ore per Ore per Ore di consulenza
programmazione/verifica saggio/manifest
azione
conclusiva
3 incontri da 2 h x 2 classi secondaria
rodano = 12 ore 4 h
(presentaziene progetto, i
progettazione, verifica)

TOTALE ORE RICHIESTE: 16 h

Le ore richieste per le classi di Setfala non comportano alcuna spesa, in quanto interamente sovvenzionate dal
Comune (Progetto RETI), nell’ambito del Distretto 5.

1. FINANZIAMENTO ECONOMICO RICHIESTO PER ACQUISTO MATERIALE(4)

Euro Tipologia materiale
(allegare distinta )
L ORGANIZZAZIONE
N. interventi in Durata oraria Periodo di Disponibilita oraria giornaliera richiesta
classe degli interventi attivazione all'esperto
{barrare una sola casella)
Classi seconde Settala: AS, 2023/24 Solo orario antimeridiano

Jinterventida2hx3
classi

Classi terze
Settala/Rodano:

3interventida2h x5
classi

2h

Da gennaio a maggio
2024 per le classi
seconde

Da ottobre a dicembre
2023 per le classi terze

Dal lunedi al venerdi

M. MODALITA DI VERIFICA E DI VALUTAZIONE

Classi seconde:

Relazione finale da parte degli esperti

Classi terze:

Incontri calendarizzati con docenti ¢ famiglie sia all'inizio che alla fine del percorso




Data di presentazione del progetto Firma del docente Responsabile di Progetto

Chiara D. Cereda
16/06/2023

i RISERVATO ALL’AMMINISTRAZIONE

—@ngetto ¢é approvato
Progetto non & approvato perché

1l Progetto va riformulato perché

Settala,

NOTE:

€] 11 responsabile di Progetto & wna risorsa interna all’Istituto. g .

(2) Indicare il cognome e il nome dellesperto solo se trattasi di Progetio a costo zero. In tal caso allegare cumcolo [} pmposia plogeuua]c
dell'esperto. b

(3) Specificare det‘laghat'lmente gli obiettivi( es. se trattasi di Progetto di musica , indicare eventuale utilizzo dello stimento,ecc).

4) Da compilarsi solo per i Progetti che prevedono una conduzione gratuita dei docenti ¢ un acquisto di materiale o per Progetti con conduzione di

esperto che prevedano acquisto di materiale.
N.B. 1l Progetto va formulato obbligatoriamente in forma dattiloscritta.
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